
釋宗恆 三種假 

《中觀今論》：「《般若經‧三假品》，說三種假，依此三假可以看出三類不同的因

果關係：一、名假。名即名稱，凡吾人所覺為如此如此的概念，或是說為什麼的

名字，都是名假，此名假是約認識的關係說。因為心識中所現起的相，或是說出

的名稱，雖大家可依此了解對象，然這是依名言觀待而假立的，名稱與法的體性，

並不一致。如說火，火不即是實火，所以不燒口，故名是假；但若喚「持火來」，

而人不持水來，故火名也有世俗之用。二、受假。受，梵文的原義，應譯為取；

假，依梵文是施設安立義。《中論》「亦為是假名」的假名，即是此「取施設」。

取有攫而團攏的意義，如房屋是因種種瓦木所成，此房屋即是取假。常說的和合

假，與此取假義同。依龍樹菩薩說，此取假中可分多少層。如人是皮骨筋肉等所

成，故人是取假。隨取一骨、一皮，也各是眾緣所成，也是取假。故取假可從粗

至細有許多層次。總之，凡以某些法為材質而和合為所成的他法，皆是取假。三、

法假，即是法施設義。此中的法，即等於薩婆多部所說各有自性的諸法，他們以

為分析至最後，有其最終的實在，彼等指此最終的實在為實有，而以和合有者為

假有。依《般若經》說，此實法即是法施設。這也是因緣所顯的假相，並非離因

緣而存在。受假，如瓶、衣、軍、林、人我等，即常識所知的複合體，凡夫執為

實有。法假，類於舊科學者分析所得的不可再分析的實質，一分小乘學者執此為

實有。中觀者悟解為法假，近於近代科學者所知即電子也還是複合的組織的東

西。依中觀者所見，沒有其小無內的小一──自性一，所以緣起法的基礎，決非

某些實質的堆集。但就現象而分別其相對的特性，《智論》曾分為五法：地、水、

火、風、識。佛於餘處說四大為能造，色等為所造，這是約物質方面說的。約精

神說，則總名識，心所等即心識所有的作用。此精神、物質的五法，可作為萬有

的基礎，但此五者也是假施設的，即是法假。《智論》所明的三假，是顯示修行

次第的，即由名假到受假，破受假而達法假，進破法假而通達畢竟空。依此因果

假有義上，有從粗至細的不同安立，故因果可有種種的形態不同。」( Y 9p176~178 ) 

 


